
 
 

                                              

『第２６回ハットリ・キッズ・食育・クッキングコンテスト』 

選考会１１月７日(日)開催	  

テーマ；『いまを勝ち抜く力は、ひとりひとりの“自炊力！”』 

調理師や栄養士など“食”のスペシャリストを育成し「食育」の普及・啓蒙に努める服部栄養専門学校(校長:	
服部幸應)では、小学生を対象とした『第２６回ハットリ・キッズ・食育・クッキングコンテスト』選考会を１１月７
日	 (日)に実施しました。今回のテーマは、「いまを勝ち抜く力は、ひとりひとりの“自炊力！”」。このテーマ
でオリジナル料理レシピを募集、１００件近い応募作品から厳正に作品を審査し、優秀者１０名を選出しまし

た。選ばれた１０名には事務局から表彰状・記念品、協賛企業様から賞品が贈られます。	  

今回、新型コロナウイルス感染拡大の影響により、参加者ならびにその保護者やご親族、協賛企業、メディ

ア、	大会関係者等の安全・安心を最重点に考慮したうえで、例年のような本選会のかたちではなく、全国
から応募いただいた料理レシピを服部校長を審査委員長とし厳正に作品を審査しました。	子供たちの夢
舞台を末長く続けるためにも、この第２６回大会を飛躍のステップと前向きに捉えて参ります。何卒ご理解、

ご支援をお願い申し上げます。	  

審査委員長	服部幸應より	  

「この２６回大会はコロナ禍の影響で、審査の最大のポイントである皆さんの料理の技術や料理の味見が

できず書類審査となり、審査がきちんとできるのかと不安もありました。しかし、ふたを開けてみれば、応募

用紙には実際に料理をしている写真や料理のポイントなど盛り込み、さまざまな工夫が凝らされておりただ

ただ驚きであります。私及び各先生方による審査の結果、ここに下記の１０名の方々を選ばさせていただき

ました。	来年、２７回大会でまたお会いできることを楽しみにしております。」	  

【優秀賞１０名】	  

名前 学年 出身地 タイトル 

藤生 奈那
ふ じ お  な な

さん 小学６年生（12 歳） 神奈川県相模原市 朝の時間にもってこい！それでもおいしくいただ

きます〜！ 

西 悠真
に し  ゆ う ま

さん 小学６年生（11 歳） 神奈川県川崎市 ゆうまおすすめ万能うまたれ肉うどん定食 

店部 柚子
た な べ  ゆ ず

さん 
小学４年生（9 歳） 東京都江東区 SDGs をもっと身近に！私たちの地球を守る、

サスティナブルな朝ごはん 

安部 愛禾
あ べ  ま な か

さん 
小学４年生（10 歳） 茨城県牛久市 からだぽかぽか いろんな味がたのしめる具だ

くさん茶づけ 

増田 風南
ま す だ  ふ う な

さん 小学６年生（11 歳） 東京都多摩市 発見がいっぱい！！ Agri Girl の贅沢朝ごはん 

成川 日奈子
な り か わ  ひ な こ

さん 小学３年生（8 歳） 東京都あきる野市 「かわいいじすいでしょくよくモリモリあさごはん」 



 
 
成川 正太郎
な り か わ  し ょ う た ろ う

さん 小学６年生（11 歳） 東京都あきる野市 どんなときでも大丈夫！カセットコンロで自炊朝

ごはん 

菊地瞳子
き く ち  と う こ

さん 小学４年生（10 歳） 東京都千代田区 冷凍野菜で気楽に自炊♪家族の好きなもので

勝ち抜くぞ！ 

永松 優
な が ま つ  ゆ う

さん 小学４年生（9 歳） 神奈川県相模原市 ちょう健康！お酢の力 

川那部 桜妃
か わ な べ  さ き

さん 小学４年生（10 歳） 大阪府交野市 埼玉のおばあちゃんのための「まごのおいしい」

朝ごはん 

 

 

 

 

 

報道各位 

 

ハットリ・キッズ・食育・クッキングコンテスト関連のお問い合わせについては、下記宛てにご一報ください。 

 

ハットリ・キッズ・食育・クッキングコンテスト事務局 

105−0022 東京都港区海岸１−１−１ ８１７  I & You 株式会社 

TEL:03-5408-9566      FAX：03-5408-9567 

藤井：090-8000-4429 

田島：090-4383-6327 

土屋：090-1215-1613 

E-mail info@hattori-kids-shoku-iku.jp 

fujii@i-and-you-co.com 

 


